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Léiritear sa tuarascail seo anailis ar shonrai faireachais tuairiscithe le haghaidh 2009 ag 27 Ballstat AE agus tri thir
EEA/EFTA, chomh maith le hanailis ar bhagairti a braitheadh in 2010. Ta sé dirithe ar lucht déanta cinnti,
eipidéimeolaithe agus an pobal i gcoitinne agus ta sé mar aidhm go gcuirfeadh sé ar fail forbhreathn( ar
eochairghnéithe galar teagmhalach san Aontas Eorpach. Cuirtear sios sa tuarascail ar réimsi inar ga freagra nios
comhaontaithe a thabhairt ar shldinte an phobail ar mhaithe le laghdd a dhéanamh ar an ualach ata ann anois
agus amach anseo ar an bpobal agus ar chdrais ciraim sldinte mar gheall ar ghalair thdgalacha. Na sonrai a
chuirtear i 1athair anseo, cuireann siad aris le tasc ECDC maidir le solathar a dhéanamh ar an mbonn fianaise le
haghaidh beart a dhéanamh do shldinte an phobail.

In ainneoin an fheabhais shuntasaigh a thainig ar chaighdean agus ar inchomparaideacht sonrai tuairiscithe 6
bunaiodh ECDC, cuirtear an léitheoir ar a fhaicheall maidir le comparaidi direacha a dhéanamh idir na sonrai léirithe
idir tiortha. Ta difear mor idir corais faireachais, agus ta difear mor sa ghaol idir ratai cais tuairiscithe agus
deimhnithe agus tarluithe iarbhir 6 thir go tir do chuid mhaith galar.

lonfhabhtuithe sa chonair riospraide

In Aibrean 2009 thainig vireas paindéimeach A(H1N1) i Meiriced Thuaidh, agus go luath aithniodh césanna sa
Riocht Aontaithe agus i mBallstait eile. Tar éis uasphointe tosaigh earraigh agus samhraidh, tharla formhér an
tarchuir san fhdmhar agus go luath sa gheimhreadh, as a dtainig laghdu go leibhéil isle faoi this 2010. Rinne ECDC
monatdirid ar an bpaindéim tri Usaid a bhaint as gnathchorais Eorpacha faireachais, lena n-airitear faireachas
fairtheoiri ar chomhairliichain i gcleachtai ginearalta, ar eiseamail dheimhneacha 6 chleachtai fairtheoiri agus
faireachas ar ghéarionfhabhtu trom riospraide in ospidéil fairtheoiri.

Ba € ba chiis le beagnach cas den fhliti an vireas nua A(H1IN1)2009 agus ni raibh ach céatadan beag de na
casanna de bharr vireas B (Victoria lineage). Saraiodh an vireas séasurach A(H1N1) roimhe in éineacht leis an
bhfrithsheasmhacht ghaolmhar i gcoinne oseltamivir a Usaidtear go forleathan le haghaidh prdifiolacsas agus
coiredla i rith na paindéime. Ba san aoisghripa 0-14 bliana d'aois a bhi na ratai comhairliichdin is airde i leith
clraim phriomhdil, ach ba i ndaoine fasta faoi 65 bliain a bhi tromghalair.

Chuir 11 Bhallstat i bhfeidhm monat6irid ar fhoirmeacha éagsula de chasanna ospidéil de ghéarshiondrém trom
riospraide. O sheachtain 40/2009, tuairisciodh 9 469 cas agus 569 bas gaolmhar. Laghdaigh an rata casanna
tuairiscithe in éineacht le haois, agus bhi toradh trom ann i gcasanna den othar a bheith nios sine, fireannach agus
ar a laghad bunriocht amhain sldinte a bheith ag an othar. Rud a bhi neamhghnach, tharla 20 % de bhasanna
deimhnithe 6n bhflii do dhaoine fasta agus do phaisti a bhi slaintidil roimhe seo, agus géarshiondrom trom
riospraide i gceist go minic.
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I mi LUnasa 2010, fégraiodh go hoifigitil an phaindéim a bheith sa chéim iarphaindéimeach. I ngeimhreadh 2010,
ba gha dianchdram a thabhairt do chuid mhor othar a ionfhabhtaiodh leis an tréithchineal paindéimeach, rud a
chur bru ar na cérais slainte i roinnt tiortha in ainneoin an séasur flil a bheith go réastnta éadrom i gcoitinne. Ba
de bharr an tréithchineail a bhi leath de na tréithchinedlacha flii a ndearnadh imscridu orthu i rith an tséasuir
faireachais fliti in 2010/2011.

Bhain Ballstait Gsdid as vacsain aonfhilisach molta ag EDS agus bhi sainmhinithe éagsula de spriocghrtpai acu. Bhi
na vacsaini a Usaideadh i gcomhoiridint go maith don vireas paindéimeach agus mar thoradh air sin ba ard an
éifeachtacht a breathnaiodh; afach, bhi teorainn ar a tionchar 6 baineadh Usaid astu tar éis don chuid is m6 den
tarchur tarltint. I mi Lanasa 2010, thuairiscigh an Fhionlainn, agus ina dhiaidh sin thuairiscigh an tSualainn, go
raibh méadu i lion na gcasanna narcailéipse in 6ganaigh ar vacsainiodh iad le branda ar leith de vacsain
phaindéimeach. Cuireadh tus le roinnt staidéar le himscridd a dhéanamh an raibh gaol ctisioch ann idir an vacsain
seo agus narcailéipse.

I measc na gceachtanna a foghlaimiodh 6 thaobh faireachais agus freagra 6n eispéireas seo ar phaindéim bhi ga
do thiortha na hEorpa a bhfaireachas aonair agus comhchoiteann ar an bhflil séastrach gnach a laidriu, ds 6n
mbunus seo a fhorbraitear corais i suiomhanna paindéimeacha. Léiriodh 6n bpaindéim seo chomh maith an ga do
thiortha a gcumas a laidriu i leith an taighde fheidhmigh is ga a dhéanamh ar eipidéimeolaiocht thréithchineal na
paindéime in am trathdil, i rith na paindéime agus i rith na tréimhse go direach ina dhiaidh araon.

Aithniodh roinnt raigeanna den fhlit éandil in éin i rith 2009, lena n-airitear dha cheann de bharr tréithchinealacha
a bhi an-phataigineach — An Ghearmain, A(H5N1); agus An Spainn, A(H7N7). Nior tugadh aon tuairisci ar chasanna
daonna a raibh baint acu le raigeanna den fhlit éanil.

Té galar na Léigiiinach (léigitinaldis) fés ina ionfhabhtt neamhchoitianta san AE agus i dtiortha LEE/CSTE. O 2007
ta laghdu suntasach i lion na gcasanna ata bainteach leis an taisteal — in 2009 aithniodh 88 mogall de chasanna
d'ionfhabhtuithe a bhi bainteach leis an taisteal. Féadfaidh sé go bhfuil gaol ag an laghdu seo i gcdsanna a bhfuil
baint acu leis an taisteal le feidhmil nios fearr de na treoirlinte le haghaidh Legionella a rialG agus leis an gcor
chun donais sa taisteal idirnaisitnta i rith an chilaithe dhomhanda gheilleagraigh. Ta ga le tuilleadh athbhreithnithe
ar an suiomh seo.

Ta an Eitinn (TB) fos ina ionfhabhtt coitianta agus is ualalach tdbhachtach galair é. Gach bliain tugtar fégra faoi
bheagnach 80 000 cas ar fud an AE. Leanadh leis an laghdu ar lion na gcasanna TB a thuairiscitear; ¢ 2005 ta
laghdl beag ach marthanach ar na ratai fograithe san AE/LEE ar an iomlan — timpeall 4 % in aghaidh na bliana.
Thuairiscigh formhdr na mBallstat laghdu ar ratai thar an tréimhse seo. Roinnt tiortha a bhfuil ratai iseal acu a
bheag n6 a mhér (mar shampla na tiortha Nordacha, an Chipir, Malta, an Riocht Aontaithe), thuairiscigh siad ratai
méadaitheacha ata ar a laghad gaolmhar i bpairt le lion méadaitheach casanna a iompraitear taobh amuigh den tir
tuairiscithe. Ta an eitinn nios forleithne i measc grupai faoi mhibhuntaiste agus imeallaithe, lena n-airitear imircigh,
daoine gan didean, daoine bochta sna hionchathracha, priostnaigh, daoine ionfhabhtaithe le VEID, agus Usaideoiri
drugai.

Bhi cion na gcomhchasanna eitinne ata frithsheasmhach in aghaidh ildrugai (MDR TB) thios beagainin 6 2008
(5.3 %, ach is ctis imni é cion na gcasanna arb iad is priomhthréith iontu a bheith ina TB frithsheasmhach in
aghaidh drugai (7 %), agus baineann go priomha le cdrais chdiredla atd neamhiomlan né drochdheartha. Ba é

78 % an rata ratha um an toradh foriomlan céireala do chohdrt 2008; thuairiscigh sé thir gur bhain siad amach an
sprioc 85 % do rath cdiredla do chohért 2007.

VEID, ionfhabhtuithe gnéas-tarchurtha, heipititeas B agus C

Ta ionfhabht( VEID fés mar cheann de na fadhbanna um shldinte an phobail is mé san Eoraip. Agus tuairisc tugtha
ar 28 000 cas gach bliain, ta cobhsu tar éis teacht ar lion iomlan na gcasanna deimhnithe a thuairiscitear gach
bliain san AE agus i dtiortha LEE/CSTE. Is é ata sa ghrupa is mé de chasanna fir a mbionn gnéas acu le fir (35 %),
agus ansin iad sild a fuair an vireas tri theagmhail heitrighnéasach san Eoraip (24 %), agus Usaideoiri drugai tri
instealladh (5 %). Nil ach 1 % de chasanna ina minid ar tharchur mathair go leanbh, ar ionfhabhtt nosacémach,
aistrid no tairgi eile fola.

Ta treochtai suntasacha i bpatruin tarchurtha galair fos le feiceail. Idir 2004 agus 2009, thainig méadl de 24 % ar
chasanna ina mbionn gnéas ag fir le fir, bhain cobhsaiochta a bheag né a mhér le lion na gcasanna faighte tri
tharchur heitrighnéasach a tuairisciodh i mBallstait Eorpacha agus bhi roinnt comharthai ann go raibh méadu beag
in 2009; thainig laghdu de bheagnach 50 % ar chasanna de tharchur heitrighnéasach de bhunadh tiortha ina bhfuil
eipidéim ghinearalaithe VEID. Thainig laghdl suntasach chomh maith ar lion na gcasanna d'Usaideoiri drugrai tri
instealladh.

Idir 2004 agus 2009, thainig laghdl de nios moé na 50% ar lion na ndiagnoiseanna SEIF san AE, rud a léirigh na
feabhsuithe a thainig ar an rochtain ar chéireail agus a héifeachtacht. Ba eisceacht iad na Stait Bhaltacha, ait ina
raibh méaduithe de idir 8 % agus 76 % ar lion na gcasanna.
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Is i an chlamaidia an t-ionfhabhtt gnéas-tarchurtha is mo tuairiscithe san AE — tuairisciodh 350 000 cas in 2009. T4
dubailt tagtha ar na ratai tuairiscithe le deich mbliana anuas. Ta an méadud seo ar an mérchdir ina léiriG ar bhearta
ata déanta ag Ballstait chun diagnois agus tuairiscit an ionfhabhtaithe a fheabhs, lena n-airitear forbairt ar chlair
scagthastala agus faireachais. Is diagndisit i ndaoine fasta 6ga faoi 25 bliain d'aois iad nios mé na tri cheathrd de
chasanna. Is dochula, afach, ganntuairiscit a dhéanamh ar chasanna mar gheall ar nadir aisiomptédmach an
ionfhabhtaithe. Ta ualach suntasach agus méadaitheach ionfhabhtaithe i gceist leis an gclamaidia do dhaoine
aonair agus do sheirbhisi slainte araon (daoine fasta 6ga ina dtromlach), nuair a chuirtear san aireamh lion na n-
ionfhabhtuithe agus tarld na torthdlachta laghdaithe mar thoradh do roinnt ban.

Ta na ratai tuairiscithe do ghonairith agus do ghallbholgach i bhfad nios isle, agus té an chuma air go bhfuil na
treochtai seasmhach, a bheag né a mhor agus bhi laghdu beag (9 %) ar an iomlan i gcasanna tuairiscithe don da
ionfhabhtl thar 2006-09. Ta difear mér, afach, idir na ratai tuairiscithe 6 thir go tir, agus ni dhéanann roinnt
tiortha tuairiscit ar na hionfhabhtuithe seo. Thainig laghdu suntasach ar na ratai gonaratha i roinnt Ballstat thar
2006-09; thuairiscigh an Riocht Aontaithe, an Isiltir agus na Stait Bhaltacha ratai nios airde agus nios seasmhai.
Morcheist do shlainte an phobail ata ag teacht anios is ea an fhrithsheasmhacht mhéadaitheach i gcoinne priomh-
antaibheathaigh a Usaidtear mar chdiredil do ghonairith san AE. Bhi difear mér chomh maith idir na ratai
tuairiscithe agus na treochtai do chasanna gallbholgaigh idir Ballstait thar 2006—09. Thuairiscigh roinnt tiortha
méadud mdr i gcdsanna agus baint acu go priomha le méadu i dtuairisci ar ionfhabhtt i measc fear a mbionn gnéas
acu le fir.

Thainig laghdu seasta ar lion na gcasanna heipititis B a tuairisciodh ar fud an AE i rith 2006—09, agus laghduithe
feicthe sa mhérchuid de Bhallstait. Taobh istigh den mheathlu foriomlan seo, ta an eipidéimeolaiocht ina Iéirit ar
mheascan casta de tharchur gnéasach, fuil-iompartha agus imbhreithe, rud ata éagsuil i mBallstait dhifridla. Is
cosuil go bhfuil méadu de réir a chéile ag teacht ar an treocht fhoriomlan maidir le casanna heipititis C agus
ceaptar gurb é heipititeas C an fhoirm is coitianta de heipititeas vireasach san AE. Ta an tuairim seo fos sealadach,
afach, 6 nach ndéanann cuid mhér céras faireachais ag Ballstait idirdheall idir ionfhabhtt géar agus ainsealach.
Chomh maith leis sin, mar gheall ar na difriochtai idir cleachtais dhiagnoiseacha agus cdrais faireachais i mBallstait
don da ionfhabhtl, méadaionn siad na hathrdchain sna ratai a thuairiscitear idir tiortha agus déanann siad
inchomparaideacht na faisnéise do na galair seo an-deacair ar fad ag leibhéal na tire.

In 2008 agus 2009, comhthathaiodh isteach in ECDC comhordud na lionrai faireachais do VEID/SEIF agus
d'ionfhabhtuithe gnéas-tarchurtha faoi seach, agus in 2011, bhunaigh ECDC lionra nua d'fhaireachas ar heipititeas.
Ta ECDC ag obair leis na lionrai seo chun tuilleadh caighdednaithe a dhéanamh ar fhaireachas do na galair seo
agus chun obair i dtreo inchomparaideachta nios fearr idir eolas ar a gcuid eipidéimeolaiochta.

Galair uisce-iompartha agus bhia-iompartha

Ta ionfhabhtuithe Sa/monella agus Campalabaictéir fés ar na galair ghastraistéigeacha is m6 a thauiriscitear ar fud
an AE. O 2004 ta laghdu seasta ag teacht ar an miniciocht thauiriscithe d'ionfhabht Sa/monella agus é bainteach —
i bpairt, ar a laghad — le clir rathtla um ionfhabhtu a rialG sa tionscal éineola; i gcomparaid le 2008, thainig
laghdl de 24 % ar na ratai ionfhabhtaithe S, Eintriditeas. Ta na cas-ratai is airde i bPoblacht na Seice, sa tSldvaic,
san Ungair agus sa Liotuain, cé go bhfuil laghdl trom tar éis teacht orthu sna tiortha seo le blianta beaga anuas.
Ta ionfhabht( Sa/monella fos a thuairiscil is coitianta i bpaisti faoi 5 bliana d'aois. Is foinse méran raigeanna é fos;
deimhniodh 324 raig lena n-airitear 4 500 cas aitheanta 6 Bhallstait i rith 2009. Ba raigeanna ilndisilinta iad cuid
acu, lena n-airitear raig S. Goldcoast (sé thir AE) agus S. Typhimurium cineal (FDT) 191a (dulta i bhfeidhm ar an
Riocht Aontaithe agus SAM).

Is iad ionfhabhtuithe Carmpalabaictéir an t-ionfhabht( gastraistéigeach is mé a thuairiscitear san Eoraip agus €
uilelaithreach ar fud gach Ballstait. Ta na ratai tuairiscithe seasta, is fanach ata formhor na gcasanna agus is
neamhchoitianta ata raigeanna. Is ualach suntasach galair € miniciocht an ionfhabhtaithe, afach, agus is eispéireas
€ i measc mionlach daoine a bhfuil an t-ionfhabhtt seo acu michumas mér a bheith acu, lena n-airitear airtriteas.
Aris, ta na ratai ionfhabhtaithe tuairiscithe is airde i measc paisti an-6g. Cé nach fios foinse an ionfhabhtaithe i
moran casanna, meastar gurb i an éineoil an fhoinse bhia-iompartha is tabhachtai den ionfhabhtl seo, agus
diritear bearta rialaithe reatha agus amach anseo air seo.

Ta galair sheadanacha, go hairithe cripteaspdirioddis agus giairdiais, fés mar chuis shuntasach le hionfhabht(
gastraistéigeach san Eoraip, agus is minic nach ndéantar iad go hairithe a dhiagndisil agus a thuairisciu. Is go
dona fds ata an tréithid déanta ar ualach na ngalar seo, chomh maith le heolas abhartha le haghaidh
idirghabhdlacha chun a dtarld a laghdu.

Is go hannamh né go neamh-mhinic fés a dhéantar tuairisciti ar mhéran galar sa ghripa seo. Bionn toradh
tromchuiseach i gceist do chuid de na daoine a ionfhabhtaitear (mar shampla antrasc, ispineachas, listéardis,
tocsaplasmois). I gcoitinne déantar tuairiscit ar na galair seo ¢ aiteanna ar fud an AE, agus is cosuil go bhfuil na
cas-ratal réaslnta seasta agus nil aon treocht inaitheanta, nd is beag an treocht, ata le haithint thar an tréimhse
2006-09.
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Bhi roinnt eisceachtai tabhachtacha in 2009. Bhi casanna antraisc nios minice, mar gheall go priomha ar raig i
measc Usaideoiri drugai infhéitheacha sa Riocht Aontaithe; ni mér a mheas go bhfuil an t-antrasc ina ghalar ata ag
teacht chun cinn 6 thaobh an bhealaigh tarchurtha seo. Rinneadh nios tuairiscit nios minice na riamh in 2009 ar na
ratai a bhain le siondrom Uiréimeach haemalaioch (HUS), |€éirit clinicidil d'ionfhabhti de STEC/VTEC a d'fhéadfadh
a bheith marfach. D'fhéadfadh baint a bheith aige seo le tréithe na dtiopai £. cofiata freagrach as dha raig mhéra
sa Riocht Aontaithe agus san Isiltir; ta ga le breithnit, afach, ar an treocht fhéideartha seo i leith ionfhabhtaithe
nios déine. Ta laghdu fés ag teacht ar bhasanna mar gheall ar athraitheach ar ionfhabhtl Creutzfeldt-Jakob.

Ta roinnt ionfhabhtuithe tearca né neamhchoitianta gastraistéigeacha ag tarlt nios minice i bhfo-réigitin agus
tiortha airithe. Is 6n bPortaingéil, an Spainn agus an Ghréig a thagann formhér na dtuairisci faoi bhrisalldis, agus
baint aige go priomha le gniomhaiochtai feirmeoireachta gabhar; ba 6n mBulgair, an Romain agus an Liotuain a
thainig formhor na dtuairisci faoi chasanna tricinealdise, agus d'fhéadfadh baint a bheith aige sin le tomhaltas
muiceola agus toirc a thogtar sa chlds feirme; ba sa Bhulgair a ndearnadh tuairiscit ar an gcuid is mé de chasanna
deimhnithe eiciondcocdise. I gcoitinne ta laghdd ag teacht ar lion na dtuairisci faoi chasanna iairsiondise ach ta na
cas-ratal tuairiscithe sna stait Nordacha, sa Ghearmain, i bPoblacht na Seice agus sa tSlévaic fos méadaithe; is
minic a bhionn baint ag ionfhabht( le tomhaltas muiceola. Ba sa Danmhairg a bhi na cas-ratai deimhnithe le
haghaidh listéardise, agus ta méadu tagtha orthu le blianta beaga anuas, ar chdiseanna nach bhfuil cinnte go féill.
Déantar tuairiscill réastinta neamh-mhinic ar an iomlan go féill ar chasanna heipititis A, ach ta cas-ratai deimhnithe
fos réastinta ard sa Laitvia, i bPoblacht na Seice, sa Rdmain agus sa Bhulgair.

Meastar gur galair neamhchoitianta iad fiabhras tioféideach agus paraitioféideach agus calar san AE agus i dtiortha
LEE/CSTE, ach tarlaionn casanna go priomha mar iompdrtalacha fanacha 6 thaobh amuigh den Aontas, agus ta a
ndaileadh ina léirid ar threochtai taistil shaoranaigh an AE chuig tiortha ina mbionn na galair seo ina eindéim.

Galair ag teacht chun cinn agus veicteoir iompartha

Ta an rata tuairiscithe malaire fos seasta, agus is iomportail 6 thiortha taobh amuigh den Aontas iad beagnach
gach cas. Ta daileadh na gcasanna ar fud na mBallstat ina Iéiriti go priomha ar threochtai taistil saoranach chuig
tiortha ina bhfuil an mhalaire ina eindéim. Thainig tuairisci 6n nGréig in 2009 faoi lion beag casanna duchasacha
Plasmdidiam vivax. In 2010, thuairiscigh an Spainn an chéad chas duchasach leis de Plasmdidiam vivax é 1961.

Leanadh le tuairiscit i rith 2009 ar chasanna fanacha de Fhiabhras na Nile Thiar (ionfhabhtd WNV) én Iodail, an
Ungair agus an Romain. Tugtar le tuiscint 6 ghnéithe chasanna na hlodaile go bhfuil ag leanuint le raig 2008 i
dtuaisceart na hlodaile. In 2010 i roinnt tiortha san AE, chonacthas borradh moér i ngalar corrmhiol-iompartha lena
n-airitear ionfhabht( WNV. Ba é an tuairisciu is airde san Eoraip sna deich mbliana dheireanacha é an lion casanna
WNV i ndaoine in 2010, agus ba ag an nGréig a bhi formhdr na 340 cas a deimhniodh san AE. Taobh amuigh den
Ghréig, rinneadh tuairisci ar chasanna WNV sa Spainn, an Ungair, an Rémain agus an Iodail, chomh maith le raig
mhor i ndeisceart na Ruise.

Rinneadh tuairiscit ar dha chas dhichasacha den fhiabhras deinge i ndeisceart na Fraince agus 15 chas
dhuchasacha den fhiabhras deinge sa Chrdit, aiteanna iad araon ina n-aithnitear an veicteoir chorrmhil Aedes
albopictus a bheith deabhunaithe. Thainig méadu suntasach in 2009 ar lion na gcasanna den fhiabhras
Chikungunya i dtaistealaithe ag teacht ar ais 6 thiortha ina bhfuil tarchur ag tarld. In 2010, tuairisciodh tarchur
duchasach den dara huair san Eoraip (tar éis na raige Iodalai in 2007), agus aithniodh dha chas i ndeisceart na
Fraince. Chun an suiomh a choinneail faoi bhreithnid, is ga leantint le dlithfhaireachas (6 thaobh daoine,
tréidliachta agus einteameolaiochta).

Leanadh le tuairisciti a dhéanamh ar ratai arda d'fhiabhras Q, go priomha mar gheall ar réig san Isiltir ag
leathnaigh amach thar roinnt blianta. Ta sé seo anois ar an raig phobail is mé a tuairisciodh i leith fhiabhras Q.
Rinneadh tuairiscit ar chasanna agus ar roinnt raigeanna beaga 6 roinnt tiortha eile lena n-airitear an Bheilg, an
Ghearmain, Eire agus an Bhulgair. Is galar gann-diagnoisithe €é fiabhras Q mar gheall ar a ghnéithe
neamhshonracha clinicitla, agus ni dhéanann roinnt tiortha tuairiscit air.

Ta ionfhabhtuithe hantaiviris fés ar an bhfiabhras vireasach fuilreatha is mé a ndéantar tuairiscit air, agus ba san
Fhionlainn a tuairisciodh formhor na gcasanna in 2009. Rinne Ballstait tuairiscit ar lion ard casanna den fhiabhras
deinge; 6 thaobh na malaire de, ta an eipidéimeolaiocht ina Iéirili ar shaoranaigh ag taisteal chuig tiortha ina bhfuil
an fiabhras deinge ina eindéim. Is go hannamh, mas riamh, a rinneadh tuairiscit ar fhoirmeacha eile d'fhiabhras
vireasach fuilreatha (mar chasanna fanacha iomportailte) in 2009.

Ni dhearna Ballstait tuairiscit ar aon chasanna den phla, den bholgach né de GTR (géarshiondrém trom riospraide)
in 2009, ach bhi cas amhain den fhiabhras bui (taistealai chuig Gana).

Is ualach suntasach do Bhallstait iad galair veicteoir-iompartha, i bhfoirm taistealaithe ionfhabhtuithe ag filleadh 6
thiortha ina bhfuil na galair ina n-eindéim, agus & thaobh an riosca 6 tharchur galair arna bhunt i dtiortha AE. Ta
fiabhras na Nile thair ina eindéim san Eoraip anois; 6 ta veicteoiri innidla ann, agus ¢ ta raigeanna ag tarl( i
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réigitin eile den domhan, ta riosca ann go bhféadfadh tarchur dichasach de ghalair eile, ar nds an fhiabhrais
deinge agus chikungunya iad féin a bhunt i dtiortha na hEorpa sna blianta ata le teacht.

Galair ar féidir a chosc le vacsain

Formhor na ngalar ar féidir a chosc le vacsain, lean siad orthu ag le treocht laghdaithe né seasta i dtarld
tuairiscithe casanna deimhnithe in 2009, cé gur athfhill méadu suntasach i ngniomhaiocht bruitini in 2010. I measc
na ngalar ar an sceideal vacsaini priomhtla, is annamh a bhi casanna diftéire agus lean siad orthu ag laghdd, iad
teoranta do chupla cas i gcuig thir. Tuairisciodh casanna ar leithlis teiteanais i méid beag tiortha; ba eisceacht i an
TIodail inar tuairisciodh 58 cas. Nior tuairisciodh aon chasanna de pholaimiailitis in 2009, ach ba dhushlan suntasach
do stadas deimhnithe Réigitin na hEorpa a bheith saor ¢ pholaimiailitis € an raig mhér pholaimiailitis in 2010 a
raibh tionchar aige go priomha ar an Taidsiceastain agus ar thiortha comharsanachta. Bhi beagnach 500 cas
deimhnithe ann mar gheall ar vireas fidin polaimiailitis séiritiopa 1 (WPV1).

Bhi galar ionrach Haemophilus influenzae fés neamhchoitianta, agus bhi a threocht seasta, rud a léirionn an dul
chun cinn ¢ tugadh isteach vacsain roimhe seo; ba chasanna neamhchapsulaithe agus séiritiopai neamh-b iad a
bhformhdr. Ta galar ionrach meiningeacocil fos réastinta neamhchoitianta, tar éis an gripa vacsaine C a thabhairt
isteach, cé gur mor na cas-ratai bais agus michumais fos. Déantar tuairiscill nios minice ar ghalar ionrach
niimacocuil, ach ta na cdrais faireachais don ghalar seo ilchinedlach ach nil siad uilioch ar fud na hEorpa, agus ta
sé deacair measunu a dhéanamh ar an tionchar a bhaineann leis an vacsaini niimacoctil a thabhairt isteach.

Do ghalair eile, ta an scéal eipidéimeolaiochta nios éagsulaithe agus is abhar imni é. In ainneoin é a bheith ina
vacsainiu priomhuil i ngach tir, is galar réasinta coitianta agus gann-diagndisithe é an triuch agus ta ratai
tuairiscithe seasta né6 méadaitheacha ag baint leis. Ta méadu ag teacht ar lion na gcdsanna i measc paisti nios sine
agus 6ganach, agus daoine fasta. Ta siad seo ina stéras mér agus ina bhfoinse thabhachtach ionfhabhtaithe do
phaisti leochaileacha nios dige.

Leantar de thuairiscitl a dhéanamh ar chasanna bruitini, leicni agus bruitini deirge ar fud na hEorpa. In 2010
rinneadh athnuachan ar an ngealltanas diothtl a dhéanamh ar bhruitineach agus ar bhruitineach dhearg
dhuchasach, ach ni bhainfear diothi amach faoi 2015 ach amhain ma éirionn le gach Ballstat idirghabhalacha
éifeachtacha um chludach vacsaine a mhéadu a bhaint amach. Is dushlan ar leith iad pobail a bhfuil rochtain
shrianta acu ar ghnathsheirbhisi sldinte. Nior choinnigh ach tri thir (an tSlévéin, an tSlévaic agus an Ioslainn)
tuairiscit nialasach ¢ 2006.

In 2009 thainig laghdu ar lion na gcasanna bruitini san AE ar an iomlan i gcomparaid le buaic-bhlianta roimhe
(2006, 2008) agus in 2009 tuairisciodh raigeanna n6 méaduithe i lion na gcasanna sa Fhrainc, an Ghearmain, an
Iodail, an Ostair, an Bhulgair, an Riocht Aontaithe agus Eire. Ach thainig méadul suntasach aris sna tarluithe in
2010 agus ba sa Bhulgair a bhi formhdr na gcasanna tuairiscithe (breis agus 30 000) san Eoraip, lena n-airitear 21
bas.

Thainig méadl suntasach ar lion na gcasanna leicni in 2009, go priomha mar gheall ar rdig ndisitinta sa Riocht
Aontaithe, a raibh baint aige le cohdirt nar vacsainiodh ag baint aois ollscoile amach. Thainig laghdu ar lion na
gcasanna bruitini deirge in 2009, rud a léirigh i bpairt réiteach raige san Iodail in 2008, ach chomh maith leis sin
léirigh an ilchinedltacht i gcdrais faireachais agus tuairiscithe, lena n-airitear ratanna an-iseal de dheimhnit
saotharlainne, agus léirigh athruithe i sainmhinithe cdis a Usaidtear le haghaidh tuairiscithe i roinnt tiortha.

Frithsheasmhacht in aghaidh abhair fhrithmhiocrobaigh
agus ionfhabhtuithe bainteach leis an gcuram slainte

Bunaithe ar na sonrai ar fhrithsheasmhacht in aghaidh abhair fhrithmhiocrébaigh a thuairiscigh 28 tir chuig EARS-
NET in 2009, agus bunaithe ar thorthai na n-anailisi treochta, lena n-airitear sonrai LEFFAF & thiortha roimhe,
Iéirionn an suiomh san Eoraip ilchinedlacht mhor ag brath ar an miocrorganach, ar an abhar frithmhiocrébaigh i
gceist agus ar an réigiun geografach.

In 2009, ba iad na treochtai is mé abhar imni an tso-ghabhalacht Escherichia coli mér-laghdaitheach leithlisithe 6
ionfhabhtuithe ionracha i leith gach oibrean frithmhiocrébach san aireamh san fhaireachas EARS-NET, seachas
carbaipeineimi, chomh maith leis na céatadain arda frithsheasmhachta i leith ceifileaspdirini, fluaracuineolén agus
aimini-ghliocéisidi den trit gltin in Klebsiella pneumoniae 6 ionfhabhtuithe ionracha. I leath na dtiortha tuairiscithe,
ba é os cionn % an céatadan leithlisigh K. pneumoniae a bhi frithsheasmhach in aghaidh ildrugai
(comhfhrithsheasmhacht in aghaidh ceifileaspairini, fluaracuineoldn agus aimini-ghliocéisidi), agus thuairiscigh lion
beag tiortha céatadain arda frithsheasmhachta in aghaidh carbaipeineimi.

Usdideadh na hantaibheathaigh seo go forleathan i méran tiortha mar gheall ar leitheadtlacht mhéadaitheach
Enterobacteriaceae a thairgeann béite-lachtamaisi le speictream leathnaithe (ESBL) agus mar thoradh air seo
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thainig chun cinn tairgeadh carbaipeineamaise (VIM, KPC agus NDM-1), go hairithe in K. pneumoniae. 1 nios na
leath de na tiortha tuairiscithe sna ceithre bliana caite, thainig méadu suntasach ar fhrithsheasmhach i leith
ceifileaspdirini den triG gldin in £ coll.

Cé gur coslil go bhfuil cobhs — no fill laghduithe — ag teacht i dtiortha airithe de chuid na Eorpa ar chéatadan an
Staphylococcus aureus meiticillinfhriotaioch (MRSA) i measc leithliseach Staphylococcus aureus, ta an MRSA fos ina
thosaiocht um shldinte an phobail, és rud é go bhfuil cion an MRSA fds os cionn 25 % i nios mé na trian amhain de
na tiortha tuairiscithe.

Leanadh leis an IéiriGi 6 shonrai tomhaltais abhair fhrithmhiocrébaigh a thuairiscitear chuig ESAC go raibh
ilchinealacht beagnach ceithre huaire idir tiortha maidir le hisaid antaibheathach i measc othar seachtrach curtha
in il i ndaileoga sainithe laethula in aghaidh an daonra. Bhi ilchinedlacht mhér idir tiortha san Gsdid choibhneasta
de ranganna éagsula abhair fhrithmhiocrdbaigh. Bhi peinicillini fés ar an ngrdpa is minice Uséide frithmhiocrdbaigh
agus réimse aige de 29 % go 66 % de gach abhar frithmhiocrdbach a Usaidtear in othair sheachtracha. Ag brath ar
an tir, ba chéatadain an-éagsuil maidir le husaid abhair fhrithmhiocrébaigh a bhi ranganna eile abhair
fhrithmhiocrdbaigh (mar shampla ceifileaspdirini, macrailidi, cuineoldin) i measc othar seachtrach.

Bailiodh sonrai tri chéras TESSy de chuid ECDC den chéad uair 6 aistriodh an comhordu ar fhaireachas ar
ionfhabhtuithe a bhaineann le cliram slainte go ECDC in 2008. Chuir 17 dtir sonrai isteach le haghaidh ar a laghad
ceann amhain de na comhphairteanna faireachais HAI. Thainig méadu de 9.6 % ar lion na n-idirghabhalacha
mainliachta a bhi san direamh san fhaireachas do 2009, agus méadu de 22.7 % ar lion na nAonad Dianchlram
Cairdiach a ghlac pairt i gcomparaid le 2008.

Leanadh le treochtai laghdaitheacha i leitheadUlacht ionfhabhtuithe ar shuiomh mainliachta tar éis proistéise
cromain in 2009. Sa daileadh miocrorganach a bhaineann le hionfhabhtuithe a fuarthas in aonaid dianchiraim
chairdiach, léiriodh céatadan ard de leithlisigh Enterobacteriaceae den triti gldin a bhi frithsheasmhach in aghaidh
ceifileaspdirini (go hairithe, Klebsiella spp. agus Eintreabaictéar spp.) Rinneadh tuairiscit nios minice in 2009 ar
fhrithsheasmhach colistin in Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter baumannii agus Stenotrophomonas
maltophilia.
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Concluidi

Mar gheall ar phaindéim 2009 agus 2010, ar a hiarmhairti agus ar na meastnuithe ar an bhfreagra, ardaiodh roinnt
ceisteanna maidir le hullmhachta agus le freagra a thabhairt ar thréithchinealacha nua vireasacha fliti a mbionn
tréithe anaithnide acu go bunuisach. Ceacht comhsheasmhach amhain ata le foghlaim 6 na breithnithe ar eispéireas
na hEorpa is ea an ga le laidri a dhéanamh ar ghnathfhaireachas ar an bhfliti séastrach in ospidéil agus in aonaid
dianchdraim i méran Ballstat, agus ar a chomhordu ag leibhéal na hEorpa. Is féidir cdrais faireachais ata ag obair
go maith a chur in oiritint do shuiomhanna paindéime, ni féidir iad a fhorbairt go héasca 6n tus aris i rith
éigeandala um shldinte an phobail. Cé go bhfuil nadur na gaolmhaireachta idir ceann amhain de na vacsaini
paindéimeacha flill agus narcailéipse i measc paisti agus daoine fasta 6ga fds le fail amach, is ga do mhonatdirit
éifeachtach ar chlidach agus ar shabhailteacht vacsaine agus fiosru pras ar chomharthai a bheith ina ndlithchuid
d'fhaireachas flil agus d'fhaireachas cogas, rud a bhaineann chomh maith le monatéirii a dhéanamh ar an taobh
eile den scéal, éifeachtacht vacsaine. An tosaiocht anois, afach, is ea saintréithe an fhlii nua shéasuraigh san
Eoraip a chinntid, lena n-airitear monatoirit a dhéanamh ar leibhéil traschurtha vireas frithsheasmhacha.

Is cosuil nach mbainfear amach roinnt spriocanna de chuid na hEorpa ach amhain mas féidir le Ballstait
idirghabhalacha nios éifeachtai a chur i bhfeidhm. Ta raigeanna agus eipidéimi bruitini nios minice agus nios
forleithne na mar a bhi roimhe — cuireann an eipidéim sa Bhulgair in 2009 i gcuimhne cé chomh forleathan agus
dian is a d'fhéadfadh a leithéid d'eipidéimi a bheith, agus bionn méran casanna inseachanta ionfhabhtaithe agus
bais ann. Ta eipidéimeolaiocht bruitini agus bruitini deirge ag meathlt seachas ag feabhsu, agus ta roinnt Ballstat
ag streachailt le leibhéil imleora imdhionta a bhaint amach né a choinneail. Cé go bhfuil meath mall fos ag teacht
ar an rata foriomlan fograithe tuairiscithe eitinne, ta teorainn fés ar an dul chun cinn ar spriocanna maidir le
deimhniu baictéareolaioch agus céireail rathdil a bhaint amach do gach cas eitinne. Léirionn ¢ pholaimiailiteas a
theacht amach aris mar raig sa Taidsiceastain go bhfuiltear fos forairdeallacha faoi stadas saor 6 pholaimiailiteas a
choinneadil i Réigiin na hEorpa.

Ta sé fos rithabhachtach aithint, fiosrd agus sainaithint a dhéanamh ar an bhfoinse is dealraithi de ghalair bhia-
iompartha agus uisce-iompartha. Ta néta sa tuarascail seo ar raigeanna naisitinta agus idirnaisiunta galair, idir
chripteaspadiridiam agus noraivireas, idir listéardis agus VTEC, a mbionn tionchar acu ar thiortha ar fud an Aontais.
Mar gheall ar raigeanna ilndisilinta Sa/monella leagtar béim ar an nga le tuilleadh comhordaithe a dhéanamh ar
fhiosru agus ar bearta rialaithe ar fud na mBallstat, ag leibhéal na hEorpa, agus idir eagraiochtai agus lionrai
daonna, tréidliachta agus sabhailteachta bia. Ta sampla an-mhaith de seo sa raig in 2011 de £.colf
enterohaemorrhagic larnaithe i Sacsain na Gearmaine.

Is fadhb mhor do shldinte an phobail é teacht chun cinn frithsheasmhacht miocrdb in aghaidh na antaibheathaigh a
Usaidtear ina gcoinne, rud ata léirithe ag casanna san AE de Enterobacteriaceae tairgthe carbaipeineamaise
meiteallai-béite-lachtamaisi (NDM-1), ag teacht chun cinn 6 fho-ilchrioch na hIndia. Is ga do thiortha treisit a
dhéanamh ar a gclair um ordu oideas bunaithe ar fhianaise agus um bearta eile d'fhonn an bru a laghdd ar theacht
chun cinn tréithchinealacha frithsheasmhacha baictéaracha. Is spreagadh é an dul chun cinn ata déanta i leith
laghdl a dhéanamh ar leitheadulacht ionfhabhtuithe meiticillinfhriotaioch Staphyloccocus aureus (MRSA) i roinnt
tiortha, maidir lenar féidir a bhaint amach tri straitéisi comhordaithe da leithéid.

Is riosca fds do shldinte an phobail iad galair ata ag teacht amach i gcomhthéacs na hEorpa. Ni mor vireas na Nile
Thiar a mheas mar eindéim i dtiortha in oirdheisceart an AE, agus ta tuairiscii @ dhéanamh ar chasanna
duchasacha de ghalair a ceapadh roimhe seo (sa linn seo) a bheith iompdrtailte amhain — malaire, fiabhras deinge,
chikungunya. Ta ga le faireachas comhordaithe agus feabhsaithe daonna, tréidliachta agus comhshaoil i ngach
Ballstat a bhfuil riosca iontu i leith na ngalar seo, chomh maith le forbairt a dhéanamh ar fhrithbhearta
éifeachtacha.

Meastar galair eile a bheith ‘éiritheach’ tri athruithe sna gripai ata buailte agus tri na modhanna tarchurtha.
Thainig antrasc chun cinn mar ghalar féideartha eipidéimeach i measc Usaideoiri drugai infhéitheacha. Leantar leis
an éabhloidiu éagsuil d'eipidéimeolaiocht VEID i ngripai éagsula ar fud tiortha éagsula.

Ta roinnt galar fés i mbaol gann-diagndisithe agus gann-tuairiscithe, rud atd ag cur cor sna hiarrachtai a n-ualach a
thuiscint agus idirghabhalacha cui um shldinte an phobail a fhorbairt. Airitear leis seo galair sheadanacha buinni, ar
nos giairdidise agus cripteaspoirioddise, nach bhfuil seirbhisi diagndisithe saotharlainne ar fail déibh go gnach tri
roinnt Ballstat. Ta galair eile ann nach ndéanann roinnt Ballstat faireachas né tuairisci orthu fés. Airitear leo seo
roinnt galar ata freagrach as ualach suntasach ionfhabhtaithe, idir campalabaictéardis agus triuch, agus goénairith
agus malaire. Do ghalair eile agus do roinnt Ballstat, is dishlan suntasach é casanna a thuairiscid de réir cas-
sainmhinithe an AE.
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Tabla A. Forléargas ar an treocht fhoriomlan le déanai, rata fégraithe an AE agus na priomh-aoisghrupai
ata buailte, do ghalair theagmhalacha a ndéantar tuairiscitl orthu chuig ECDC, 2009

Galar Treocht ghinearalta Rata an AE um Na priomh-aoisghrupai
2006—2009 chasanna deimhnithe ata buailte (2009)
do 2009 (in aghaidh an
100 000)
lonfhabhtuithe sa chonair riospraide
Flit <> N/B 0-14
Flit ainmhioch Sonrai neamhleora 0.0 Sonrai neamhleora
Galar na Léigiunach S 1.0 45+
(léigitinaldis)
Eitinn N2 9.1 25+

VEID, ionfhabhtuithe gné

as-tarchurtha agus ionfhabhtuithe viriseacha fuil-iompartha

Ionfhabhtt Clamaidia N 185.1 15-24
Ionfhabhtt génaratha &> 9.7 15-34
Heipititeas B N2 1.2 15-64
Heipititeas C Sonrai neamhleora 8.2 25-64
VEID > 5.7 25+

SEIF % 1.0 40-49
Gallbholgach > 4.5 20-44

Galair a iompraitear i mbi

a agus in uisce agus z6inoisi

Antrasc N/B <0.01 Sonrai neamhleora
Ispineachas «> 0.03 04, 25-64
Brusallois N 0.08 15+
Campalabaictéardis «> 53.1 04

Calar N/B <0.01 Sonrai neamhleora
Cripteaspdireaddis 8 2.7 0-4

Eicineacocdis N 0.2 25+

Escherichia colitairgthe < 0.9 04

tocsaine Vero/Shiga

(VTEC/STEC)

Giairdiais > 5.6 04

Heipititeas A «> 3.4 0-24

Leiptispiordis % 0.1 15+

Listéarois > 0.35 65+

Salmandis N 23.6 04
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Sigealdis S 1.6 044
Tocsaplasmois N/B 0.01 <1
chomhbheirthe

Tricinealldis «> 0.15 5-64
Tulairéime S 0.18 45+
Fiabhras &> 0.3 044
tioféideach/paraitioféideach

Athraitheach ar Ghalar N/B <0.01 Sonrai neamhleora
Creutzfeldt-Jakob (vCID)

Tairsiondis N2 2.0 0-14
Galair ag teacht chun cinn agus veicteoir-iompartha

Malaire > 0.9 25-44

P& N/B 0.0 N/B
Fiabhras Q 0 0.6 45-64
Géarshiondrém trom N/B 0.0 N/B
riospraide (SARS)

Bolgach Dé N/B 0.0 N/B
Ionfhabhtt le hantaivireas | Sonrai neamhleora 0.7 25+
Fiabhras deinge Sonrai neamhleora 0.1 15-64
Fiabhras Chikungunya Méadu 0.02 25-64
Vireas na Nile Thiar Méadu <0.01 45+
Fiabhras bui N/B <0.01 N/B
Galair ar féidir a chosc le vacsain

Diftéire Laghdad <0.01 45+

Galar ionrach Haemophilus | <> 0.4 0-4, =65
Influenzae

Galar ionrach > 0.9 0-4, 15-24
Meiningeacocuil

Galar ionrach niimacocuil N2 4.4 0-4, =65
Bruitineach > 0.8 0-24
Plucamas Laghda 3.2 15-24
Triuch «> 4.9 0-24
Polaimiailiteas N/B 0.0 N/B
Confadh N/B <0.01 Sonrai neamhleora
Bruitineach Dhearg &> 0.1 0-4, 15-24
Teiteanas N\ 0.02 65+
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Frithsheasmhacht in aghaidh abhair fhrithmhiocrébaigh agus ionfhabhtuithe bainteach leis an
gcuram slainte

Frithsheasmhacht in N N/B N/B
aghaidh abhair

fhrithmhicrébaigh

Ionfhabhtuithe a <> N/B N/B
bhaineann le ciram slainte

N/B: ni bhaineann — baint aige le galair an-neamhchoitianta gan aon chasanna breithnithe né méid beag
breithnithe.
Sonrai neamhleora — baineann le galair neamhchoitianta nach féidir a dtreocht a aithint go cruinn.

10




